
●５月のねらい● 

 

【１歳児（つくし）】 

…保育者と一緒に過ごすことに安心

して、自分の好きな遊びを楽しむ。 

  

【２歳児（つぼみ）】 

…身近な春の自然に触れながら、 

戸外で元気に体を動かして遊ぶ。 

 

【年少組（たんぽぽ・すみれ）】 

…保育者や友だちと一緒に新しい 

遊びや活動を知る。 

 

【年中組（つき・ほし）】 

…好きな遊びを通して保育者や 

 友だちとかかわることを楽しむ。 

 

【年長組（そら・にじ）】 

…お互いに気持ちを出し合いながら、 

友だちと一緒に十分体を動かす。 
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ほしのこ ５月号（第２号） 

 

入園、進級からもうすぐ1ヶ月。園内の様子は、桜から鯉のぼりへと変わってきました。子どもたちは

環境が変わったことで登園時にお家の方となかなか離れられなかったり、活動中にふと涙ぐんだりする

ことも少なくありませんでしたが、徐々にその時間が短くなってきたように感じます。これから外遊び

に最適の季節ですので、先生や友だちと一緒に園庭でもたくさん遊びたいと思います。 

 本日の総会でもお話ししましたが、今年は年間行事に変化がありました。ひとつには、年長児の行事

である“星の子シアター”が11月から2月に移動しました。これは短大と3幼稚園が合同で作る舞台で

すが、短大の卒業公演“ミニオペレッタ”と同日の午前・午後に行うことになりました。土曜日ですの

で、お家の方のご協力をお願いいたします。 

また、同じく年長児の夏のお楽しみ会ですが、今年は「お泊まり会」を復活させます。コロナ禍で中

止になってからいろいろ内容を検討して実施してきましたが、職員間で相談し、やはり年長ならではの

活動としてはこれが一番ではないかと考えた次第です。場所は幼稚園です。ご心配の方も多いと思いま

すが、ぜひご一緒に思い出に残る行事にしたいと願っています。 

 親子レクリエーションについては急な日程変更でご迷惑をおかけしました。今年は遠出せず、短大で

親子と職員が一緒に遊びますので、どうぞお気軽にご参加ください。 

園長 杉山幸子 

◆《ドキュメンテーション》コーナー紹介 

・保育の可視化の一環として、毎月のクラスの様子をドキュメン

テーションにして、写真やイラストなどで楽しく分かりやすく

お知らせしています。お子様のクラスのものは、その都度園の

メール(おがスマ)にて配信します。 

・玄関ホールのスロープに全クラスのドキュメンテーションを

掲示しています。来園した際には、ぜひ、他のクラスの掲示も

ご覧ください。(土曜日も観覧できますのでお気軽にお立ち寄

りください) 

◆実習生について 

・八戸学院大学短期大学部幼児保育学科１年生が、見学実習に 

来園します。 

日 時：5 月１４日(水)、２１日(水)  ９時２０分～１１時

４０分 

 

    ★未就園児への園庭開放について★ 

・５月から毎週土曜日の 1０時～１１時３０分まで未就園児

対象の園庭開放を行います。 

・ご利用の際は、事前にお電話にてお申し込み 

ください。当日の利用も可能です。 

・土曜日以外に利用したい方は、事前にお問い合わせくださ

い。(行事等により開放しない日もあります) 

・利用約束等については、ホームページでご確認ください。 



【金賞】 やなぎさわ まさつぐ くん 

 

【銀賞】 すけかわ かれん ちゃん  まるこ ほのか ちゃん 

 

【銅賞】 てらうし そうすけ くん  ひなた はるき くん  もり すずは ちゃん 

◆ジャージ通園、衣替えについて 

・6月 2１日（土）は運動会です。そのため、5月１９日(月)～運動会終了まではジャージ通園になりま

すのでお間違えのないようお願いします。 

尚、６月の衣替えは運動会終了後の６月２４日(火)からとなります。 

・衣替え後の服装は、園指定の半袖シャツにスカートまたは半ズボンとなります。 

 ジャージや短パンには登園してから着替えます。一週間ロッカーで保管し、週末に持ち帰ります。 

・暑くなると半袖、短パンでの活動が増えますので、ご準備をお願いいたします。 

 お洗濯が間に合わない時は、ご家庭にある Tシャツ等を着せていただいて構いません。 

・園指定の半袖や短パン等の注文は、エントランスにあります用紙のQRコードよりお願いいたします。 

 ・汗をかいた時には、その都度着替えをします。 

お着替え袋の中に T シャツや肌シャツ類の補充を多めにお願いします。 

 

◆「ファミリーデー」について 

・母の日、父の日を「ファミリーデー」と捉え、【家族】で楽しく過ごす日にしていただきたいと思いま

す。大好きな家族に思いを込めた作品を6月初旬に持ち帰る予定ですので、ご家族でお楽しみください。 

 

◆年中児保護者の方へ 

 ・造形教室では、様々な材料や素材を使用して活動します。汚れてもよい洋服（スモッグ等上着とズボン)

に着替えて行いますので、ご準備をお願いいたします。お子様の持ち物には、見やすい場所に、大きく

記名の上、連休明けに持たせてください。第一回目は、６月３日(火)です。使用後はその都度持ち帰り

ますので、次回の造形教室のときに持たせてください。 

 

◆年長児保護者の方へ 

 ・昨年度造形教室で使用したスモッグ等の汚れてもよい服を、今年度はクラス活動で使用したいと思いま

す。上着、ズボン、それを入れる巾着袋にも記名の上、連休明けに持たせてください。 

 

◆登降園時間 (スクールバス以外) について 

・朝の登園は行事のための着替えや準備等もありますので、必ず９：３０までにお願いします。 

・今年度からスクールバスの発車時間が早まりましたので、お迎えは１４：１５～１４：４５に変更いた 

します。なお、１４：４６以降は預かり保育となります。 

 

◆お知らせ 

・出席ブックは、毎月の出席日数、身長・体重結果等を記入するため、月末にお預かりします。 

・「令和７年度重要事項説明書」並びに「令和６年度における施設型給付費等の額に係る法定代理受領の

通知について」をエントランスに掲示していますのでご覧ください。 

・八食センターの「大切な人似顔絵展」に、年中児、年長児が出展しました。 

受賞した園児がおりましたのでご紹介します。 

 

   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

☆ワクワク、ドキドキする発見を大切に、幼児期に必要とされる刺激をたくさん経験させていきたい

と思います。できた喜び、頑張った喜びが自信へとつながり、子どもたちを大きく成長させます。 

★英語教室…年長児対象 

  八戸学院大学のアンソニー先生と一緒に歌やゲームなど楽しく

活動しています。身近な物（食べ物・数字・色等）を英語で言って

みたり、自己紹介をしたりしながら、先生とのやりとりや英語遊び

を楽しんでいます。 

本園の特色である 英語・体育・造形・音楽・リトミック・キッズビクスを 

指導してくださる先生方をご紹介します。どうぞよろしくお願いいたします。 

★体育教室…年長児対象 

  カワイ体育教室の松村奈緒子先生にご指導いただいています。活動の始

まりと終わりにきちんと「あいさつ」を行う体育指導は、子どもたちの心と

体のバランスをしっかり育てています。活動は基本「裸足」で行います。 

★造形教室…年中、年少児対象 

  八戸学院大学短期大学部幼児保育学科の渡邉雄介先生に指導していただき、様々

な素材や道具を使って、作る・描くなどのびのびとダイナミックに造形活動の面白

さを味わっていきます。 

★音楽教室…年中、年少児対象 

  ヤマハ音楽教室の及川英理子先生と内村泰子先生に指導していただき、歌や

音楽を聴きながら表現遊びを楽しみます。クラシック音楽にも触れ、音の強弱

を感じながら身近に楽しめる内容になっています。 

★短大リトミック指導…年長児対象 

  八戸学院大学短期大学部幼児保育学科の中嶋栄子先生、坂本利枝子先生、橋本知子先生、 

松坂真奈美先生のご指導の下、学生と一緒に音楽表現のリトミックを行います。リズムを聞き

取ったり体感したりして体を動かし、全身で音楽を楽しみます。 

★附田勢津子先生のリトミック指導…年中・年少児対象 

  八戸学院大学短期大学部名誉教授の附田勢津子先生にご指導いただきます。表現遊びや呼吸

法、発声法などを教えていただきます。表情豊かな附田先生と楽しくお話ししながら、音楽や

歌をより身近に感じる内容になっています。 

★キッズビクス指導…１・２歳児対象 

  幼児体育指導士の川口太陽先生にご指導いただき、子どもたちと保育者

が一緒に楽しく体を動かし、体も気持ちも刺激して成長を促します。 


