
●８・９月のねらい● 

【１歳児（つくし）】 

…保育者と一緒に、いろいろな水遊びを楽しむ。 

十分な睡眠をとり、夏を健康に過ごす。 

【２歳児（つぼみ）】 

…戸外遊びや散歩を通して、夏の自然に親しむ。 

【年少組（たんぽぽ・すみれ）】 

…生活リズムを取り戻し、好きな遊びを見つけて 

安定して過ごす。 

【年中組（つき・ほし）】 

…季節の移り変わりに気づき、自然に興味や関心

をもつ。 

友だちと一緒に、じっくりと遊びに取り組む。  

【年長組（そら・にじ）】 

…音楽やリズムを体で感じ、友だちと一緒に 

表現する楽しさを味わう。 

◆「すくすく」について 

・学期ごとの成長の様子を「すくすく」でお伝えしま

す。卒園するまで大切に綴っていきますので、保護

者欄に一言を記入し、押印のうえ、始園日にクリア

ファイルに入れて持たせてください。 

◆「なつやすみおやくそくカレンダー」について 

  ・お子様と相談して夏休み中の約束事を一つ決め、

夜寝る前に一日を振り返りながら色を塗らせてあ

げてください。 

・規則正しい生活となるようにご活用ください。 

・お出かけの思い出を絵にしたり、料理や制作品の写

真を記念に貼ったりして、楽しかった夏の思い出を

見せていただけたらと思います。 

 

◆風鎮祭への出展について 

・年長児が書いた風鈴短冊が、今年も大祐神社に 

飾られています。期間は７月１８日(金)～８月４日

(月)ですので、ご家族みなさんでぜひお立ち寄りく

ださい。 
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今年もまた猛暑の夏となりました。八戸とは思えないような気温が続いていて、日によっては子ども

を外に出すのもためらわれるほどです。少し前まで夏と言えば外遊びでしたが、気候変動のすさまじさ

を感じざるを得ません。 

 とはいえ、子どもは夏ならではの楽しみを味わっています。水遊びももちろん楽しんでいますので、

ホームページで写真をご覧ください。野菜は子どもが熱心に水やりをしてくれるおかげで大きく育って

います。そして、この時期は園舎の窓がカラフルに彩られるのが風物詩ですね。クラスごとにテーマが

異なるので、見比べるのも楽しいですし、年齢による色遣いや想像力の発達が感じられるのも面白く、

年長さんの作品の迫力には毎年驚かされます。面談の折などどうぞじっくりとご覧ください。 

 夏休みはご家庭で過ごされる方も多く、どうやって子どもと遊ぶか悩んでいる方も少なくないと思い

ます。暑い中で大人も大変ですが、ぜひ意識していただきたいのは、なるべく五感を刺激することと体

を動かすことです。そして、注意しなくてはならないのは、どんなに面白くても動画には発達を促す刺

激としての価値が乏しく、脳の活動としては「何もしていない」のとほぼ同じだということです。子ど

もにとっては「麻薬」と言っても良いかもしれません。 

 大人にとっても貴重な夏休み。特別なことでなくても、一緒に本を読んだり、料理をしたりするのも

素敵な時間ではないでしょうか。                       園長 杉山幸子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◆年長児の「すくすく」について 

 ・年長児のお子様には、年長お泊まり会の様子の写真を貼ってお渡しする予定です。そのため、終園日で

はなく、お泊まり会二日目のお迎えの際のお渡しとなります。 

 

◆持ち物について 

・夏休みの預かり保育を利用される方は、園庭遊びや水遊びを行う予定ですので 

カラー帽子とお着替えを持たせてください。 

・終園日までに持ち帰った物の中で、次の物は２学期の始園日に持たせてください。 

  〇すくすく（名前付きクリアファイルに入れる）   〇なつやすみおやくそくカレンダー 

  〇カラー帽子                   〇跳び縄（年少児以上）      

  〇お着替え袋（中身、記名を確認する。ビニール袋を補充しエコバックも確認） 

  

◆教育面談について 

・来園の際は、職員室にお声がけ後、お子様のクラスのお部屋にお出でください。 

（つくし組は応接室や他の部屋で面談を行います。担任にお尋ねください。） 

・駐車場は、預かり保育の送迎の方も利用しますので、オレンジ色のラインスペースより奥の方をご利用 

ください。 

 

◆2 学期の送迎バスについて 

 ・2 学期からの送迎バスコースは、夏休み中に試走を行い、２学期の始園日までに個別に時間をお知らせ

します。 

 ・２学期開始から１週間ほど所要時間等の確認調整をしてから、新しいコース表をお渡しします。 

 

◆令和７年度体力測定について 

 ・８月２６日(火)と２９日(金)の両日に、年少～年長児の体力測定を実施します。 

２６日は、夏休み中の預かり保育を利用しているお子様、２９日は測定がまだのお子様をメインに測定

しますので、水筒を忘れないようにご注意ください。 

 

 

なつやすみは、はやねはやおきをして、

せいかつのリズムをくずさないように

しましょう。 

しえんびにまた、 

げんきにあっておはなししましょう！ 

★夏休み中の緊急連絡★ 

 

夏休み中、教職員が出勤しておりますので、

緊急の連絡は幼稚園にお願いいたします。 

 

       ＴＥＬ：３４－５７６５  
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